
PROJETO RESGATE DO PATRIMÔNIO HISTÓRICO
ALTO VALE DO ITAJAÍ

ALIMENTAÇÃO TÍPICA

MUN IC ÍP IO:  JOSÉ  BOITEUX

Denominação do Prato Típico: Sagu de Vinho

Origem Étnica-Cultural: Brasileira

Histórico do Prato Típico: Dona Olga conta que aprendeu com sua mãe, é um prato muito simples, 
digasse  de  passagem, fácil  de  fazer  mas  não  é  tão  simples  assim de você conseguir  dar  a  ele  a 
consistência esperada. Quando aprendeu a fazer este prato, ela nos conta que sempre ficava ao lado de 
sua mãe prestando muita atenção.

Ingredientes Prato Original: Vinho, açúcar, sagu, água, levar ao fogo e cozinhar até engrossar

Ingredientes Prato Adaptado: Vinho, açúcar, sagu, água, levar ao fogo e cozinhar até engrossar

Responsável pela Receita/Comercialização: Olga Ciquela

Local e Endereço de Comercialização:  Dona Olga reside com seu esposo e com um filho e sua 
família na localidade de Caminho Moema a aproximadamente uns 3,5 km do centro da cidade.

Possui Alvará de Funcionamento/Comercialização? Não comercializa

Dias, Horários e Locais de Atendimento ao Público: É só procura-la em sua residência para maiores 
informações.

Observações Gerais sobre o Prato Típico/Curiosidades: É um prato simples, mas muito apreciado 
por todos que o saboreiam. O custo para faze-lo é mínimo o que o torna acessível. Pode ser servido 
sozinho ou acompanhado por qualquer tipo de molho. 

Nome e Assinatura do Agente Cultural: Nádia Regina Tottene
Data de Preenchimento do Formulário: 14/03/2006
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